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LEKKA SAŁATKA Z MANGO I JAGODAMI GOI

Mango kroimy w kostkę.
Dressing: mieszamy oliwę, sok z cytryny i sól.

Przekładamy do miski mix Fit&Easy Immuno,
mango oraz jagody goi, polewamy dressingiem i
lekko mieszamy.
Jeśli chcemy nadać sałatce mocniejszy,
cytrusowy charakter, możemy zetrzeć na nią
przed podaniem trochę skórki z cytryny.
Smacznego
Ilość porcji: 2

Składniki:
1 opakowanie mixu Fit&Easy Immuno
pół mango
garść suszonych jagód goi

Dressing:
6 łyżek oliwy z oliwek
2 łyżki soku z cytryny
sól do smaku

https://www.fitandeasy.pl/pl/product/fit-easy-mix-immuno/

