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SAŁATKA Z MANDARYNKAMI I MIGDAŁAMI

Przygotowanie:
Składniki sałatki wymieszać w dużej salaterce,
posypać płatkami migdałowymi. Składniki dressingu
dokładnie wymieszać, polać nim sałatkę tuż przed
podaniem. 

Składniki:
4 świeże mandarynki obrane dokładnie ze skórek
(ewentualnie odsączone z puszki)
1 opakowanie sałatki Fit&Easy Romantica
2 łyżki posiekanego szczypiorku
3 łyżki prażonych płatków migdałowych
Dressing:
50 ml oliwy z oliwek 
2 łyżki płynnego miodu 
2 łyżki octu winnego z czerwonego wina
 sól do smaku

http://www.fitandeasy.pl/pl/product/fit-easy-romantica/

