PRZEPISY FIT&EASY

TORTILLA Z PLASTRAMI WEDZONEGO t0SOSIA, POMIDORAMI
SUSZONYMI, SAtATAMI | KREMOWYM SERKIEM

PHILADELPHIA

Przygotowanie:

Biaty ser zmiksowac¢ blenderem z sosem Pesto,
oliwkami oraz sokiem z cytryny i doprawic do
smaku. Lososia pokroi¢ na mniejsze kawatki i
wymieszac z mieszanka satat, pokrojonymi w paski
suszonymi pomidorami i ogorkiem. Placki tortille
posmarowac biatym serem. Na nich umiesci¢
przygotowana wczesniej satate. Tortille zwinac w
rulon i pokroi¢ w plastry. Tak przygotowane
podawac z mieszanka ulubionych satat i sosem
vinaigrette.

Sktadniki (dla 4 oséb):

4 pszenne placki tortilla

150 g kremowego serka twarogowego (np.
philadelphia)

1 tyzka sosu Pesto z bazylii

Garsc zielonych Oliwek bez pestek Borges
Sok z 2 cytryny

Sol, biaty pieprz do smaku

400 g wedzonego tososia w plastrach

1 opakowanie Mieszanki satat Fit&Easy Active
100 g suszonych pomidoréw

1 maty ogorek: obrany, oczyszczony i pokrojony w
paski
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http://borges.pl/p/oliwki/
https://fitandeasy.pl/product/fit-easy-active/

