PRZEPISY FIT&EASY

SALATKA Z KOLOROWYMI OLIWKAMI | GORGONZOLA

Przygotowanie: Sktadniki (dla 2 oséb):

Oliwki odsacz i przekrdj na pét. Lodygi selera 1 opakowanie Mieszanki satat Fit&Easy Active
naciowego umyj, osusz i pokrdj w talarki. Satate 2 todygi selera naciowego

wysyp do miski, dodaj oliwki i pokrojony seler. 15 oliwek czarnych i 15 zielonych

Catos¢ polej sosem przygotowanym na bazie oliwy 20 dag sera gorgonzola

wymieszanej z octem balsamicznym z dodatkiem 2 zabki czosnku

zmiazdzonych zabkdw czosnku i przypraw. Na 8 tyzek oliwy z oliwek

koniec posyp satate pokruszonym serem 1 tyzka octu balsamicznego

gorgonzola. Przyprawy do smaku: kolorowy pieprz, s6l morska
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